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NORMAS ESPECÍFICAS

As normas específicas são regras estabeleci-
das pela Direcção Desportiva, em comple-
mento do Código Desportivo,  para as provas
organizadas pela Fundação INATEL. Estas
visam operacionalizar os quadros competi-
tivos de cada modalidade.

As normas específicas, em conjunto com o
Código Desportivo, aplicam-se a todas as
equipas/intervenientes que participem nesta
competição. 

Estas serão definidas em todas as épocas no
período que antecede a competição.

As normas aplicam-se à competição: Taça
da Fundação INATEL.

Taça Fundação INATEL
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ORGÂNICA DA TAÇA FUNDAÇÃO INATEL

A Taça Fundação INATEL substitui os
Campeonatos Distritais e Nacional de Futebol
da Fundação INATEL.
A Taça Fundação INATEL engloba 3 fases
distintas:
a) 1.ª Fase – Agências com 20 ou mais
equipas inscritas;
b) 2.ª Fase – Todas as Agências;
c) Fase Final – Sistema a eliminar com 16
apurados.

PERÍODO DE INSCRIÇÃO

Os Centros de Cultura e Desporto (CCD´s)
deverão proceder à pré-inscrição da(s) equi-
pa(s) no período compreendido entre:
17 de Agosto e 25 de Setembro de 2009.
Após a pré-inscrição será definido o calendá-
rio de jogos consoante o número de equipas
inscritas por Agência. O calendário de jogos
será definido pela Agência em articulação
com a Direcção Desportiva.
As Agência que não possuam 20 ou mais
equipas inscritas iniciarão a Taça Fundação
INATEL na 2.ª Fase. 
Após definição do calendário de jogos da 1.ª
Fase, as equipas participantes nesta deverão
proceder à efectivação da inscrição na
Agência correspondente, até ao dia 9 de
Outubro de 2009. 
As Agências que apenas iniciem a Taça
Fundação INATEL na 2.ª Fase poderão rece-
ber a efectivação das inscrições pelos CCD´s
até ao dia 27 de Dezembro de 2009.

RESPONSABILIDADE DE
PRÉ-INSCRIÇÃO E INSCRIÇÃO

As pré-inscrições e inscrições são da compe-
tência dos CCD´s e da sua inteira responsabi-
lidade devendo ser autenticadas, com carim-

bo e assinatura, pelas respectivas Direcções.
Os CCD´s interessados em participar na Taça
Fundação INATEL deverão encontrar-se devi-
damente filiados, com quota actualizada e
possuindo um estatuto de CCD activo. 

CALENDARIZAÇÃO DA TAÇA
FUNDAÇÃO INATEL

A Taça Fundação INATEL engloba três fases
distintas:

1.ª Fase
Iniciar-se-á no dia 17 de Outubro 2009 e ter-
minará no dia 27 de Dezembro de 2009. 
A 1.ª Fase é constituída apenas pelas Agên-
cias que totalizarem um número igual ou
superior a 20 equipas no âmbito da Agência.
Esta fase será realizada a uma volta, sendo
constituída por séries entre 6 a 10 equipas a
definir entre a Agência onde os CCD´s se ins-
crevem e a Direcção Desportiva da Fundação
INATEL. Esta terá a duração máxima de 9
semanas.
Esta fase tem como objectivo agrupar as
equipas em Séries/Divisões de forma a per-
mitir o apuramento do Campeão da Agência.
A criação de Séries/Divisões obedecerá quer
a critérios qualitativos (nível das equipas) quer
a critérios económicos (proximidade entre a
equipas).

2.ª Fase
Iniciar-se-á no dia 9 de Janeiro 2010 e termi-
nará no dia 2 de Maio de 2010. 
A 2.ª Fase é disputada entre Agências, com o
objectivo de apurar o Campeão da Agência e
respectivos apurados para a Fase Final.
A distribuição das equipas por Séries/
/Divisões é definida pela Agência onde os
CCD´s se inscrevem, em articulação com a
Direcção Desportiva, atendendo à quantida-
de de equipas envolvidas e ao número de
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apurados por agência.
Esta fase será realizada a duas voltas, sendo
constituída por séries de 6 a 8 equipas a defi-
nir entre a Agência e a Direcção Desportiva
da Fundação INATEL. Esta terá a duração
máxima de 17 semanas.
Esta Fase servirá para apurar as 16 equipas
presentes na Taça Fundação INATEL. O apu-
ramento das equipas encontra-se dependen-
te de:
• N.º de Agências envolvidas;
• N.º de equipas por Agência.
Esta Fase ainda permitirá às Agências a con-
tinuação da actividade para além do período
de término da 2.ª Fase, nomeadamente nas
Séries/Divisões que não apurem equipas
para a Fase Final.
Esta continuação possibilitará assegurar a
prática às equipas com menor qualidade e

que participem do ponto de vista assumida-
mente lúdico.

Fase Final
Iniciar-se-á no dia 15 de Maio 2010 e termi-
nará, em princípio, no dia 12 de Junho de
2010 (integrando as Comemorações dos 75
anos da Fundação INATEL). 
A Fase Final encontra-se desenvolvida num
sistema de eliminatórias, estando as equipas
previamente distribuídas por eliminatórias.
Será realizado um sorteio no dia 8 de Maio de
2010 para definir as equipas visitadas e visi-
tantes para todas as eliminatórias.
A Final da Taça Fundação INATEL disputar-
se-á no Parque de Jogos 1.º de Maio, em
Lisboa. Após o seu término, realizar-se-á uma
Gala, a designar oportunamente.

Organização da Taça Fundação INATEL

1.ª Fase 17/10/2009 a 27/12/2009
Competição de Agência com mais de 20 equipas inscritas

2.ª Fase 09/01/2010 a 02/05/2010
Competição de Agência - Apuramento de Campeão - Todas as Agências

Sorteio 08/05/2010
Sorteio Taça Fundação INATEL - Oeiras

Fase Final Oitavos de Final 15 e 16/05/2010 
(Jogo 1) Apurado Zona Norte x Apurado Zona Centro
(Jogo 2) Apurado Zona Norte x Apurado Zona Centro
(Jogo 3) Apurado Zona Centro x Apurado Lisboa e Vale do Tejo
(Jogo 4) Apurado Alentejo e Algarve x Apurado Lisboa e Vale do Tejo
(Jogo 5) Apurado Lisboa e Vale do Tejo x Apurado Alentejo e Algarve
(Jogo 6) Apurado Alentejo e Algarve x Apurado Lisboa e Vale do Tejo
(Jogo 7) Apurado Lisboa e Vale do Tejo x Apurado Zona Centro
(Jogo 8) Apurado Madeira x Apurado Açores

Quartos de Final 22 e 23/05/2010 
(Jogo 9) Vencedor Jogo 1 x Vencedor Jogo 2
(Jogo 10) Vencedor Jogo 3 x Vencedor Jogo 4
(Jogo 11) Vencedor Jogo 5 x Vencedor Jogo 6
(Jogo 12) Vencedor Jogo 7 x Vencedor Jogo 8
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INSCRIÇÃO DE CCD´S

Os CCD´s deverão proceder à efectivação da
inscrição da(s) equipa(s) até a seguinte data:
1.ª Fase – 9 de Outubro de 2009
2.ª Fase – 27 de Dezembro de 2009
No acto de inscrição os CCD´s deverão apre-
sentar obrigatoriamente, no mínimo, um ele-
mento para Oficial de Jogo, sendo condição
indispensável ter Seguro Desportivo e
Licença Desportiva. Estes elementos actua-
rão sempre que a sua equipa jogar como visi-
tado, ou como tal designado.
O Oficial de Jogo deverá assistir às forma-
ções promovidas pela Direcção Desportiva e
ser classificado como APTO para assumir as
tarefas de Oficial de Jogo. Esta formação é
gratuita e possibilita a estes elementos actua-
rem como Oficiais de Jogo na Taça da
Fundação INATEL.

As funções de Oficial de Jogo serão de:
• Recepção e acolhimento à equipa visitante
e equipa de arbitragem;
• Apoio logístico ao Jogo.

Desta forma pretende-se envolver os CCD´s
no processo organizativo da Taça Fundação
INATEL, promovendo um maior comprometi-
mento destes com esta competição.
Além da apresentação de um Oficial de Jogo,
a inscrição está sujeita a um pagamento de
acordo com a tipologia de equipa:
a) CCD com Campo – Equipa que apresen-
ta campo próprio ou outro durante o período
total do Campeonato;
b) CCD sem Campo – Equipa que não apre-
senta campo próprio durante algum período
do Campeonato.

Valor de Inscrição

Tipologia de Equipa Valor

CCD com campo próprio €115,00 

CCD sem campo próprio €415,00 *

* A inscrição de CCD nestas condições fica sujeita a aceitação da Agência responsável pela operaciona-
lização da 1.ª e 2.º fase. 

Organização da Taça Fundação INATEL cont.

Meias-Finais 29 e 30/05/2010 
(Jogo 13) Vencedor Jogo 9 x Vencedor Jogo 10
(Jogo 14) Vencedor Jogo 11 x Vencedor Jogo 12

Final data a designar
(Jogo 15) Vencedor Jogo 13 x Vencedor Jogo 14

GALA DESPORTO FUNDAÇÃO INATEL

Nota: Será efectuado o sorteio apenas para determinar se a equipa joga em casa ou fora. Os apurados
por NUTT II poderão ser alterados consoante a orientação e quantidade de equipas por Agência.
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INSCRIÇÃO DE PRATICANTES

Os CCD´s poderão inscrever os seus prati-
cantes no período compreendido entre 16 de
Setembro de 2009 e 23 de Abril de 2010.
Não existe limite do número de praticantes
inscritos por CCD.

Os CCD´s poderão inscrever três perfis de
praticantes, mediante o pagamento do valor
seguinte, correspondente à emissão da
Licença Desportiva:

Perfil de praticante Valor Designação anterior (época 2008/2009)

Beneficiário Associado €6,50 Sócio

Equiparado a Beneficiário Associado €6,50 Sócio Equiparado

Beneficiário €25,00 Não Sócio

PARTICIPAÇÃO EM COMPETIÇÃO

Os CCD´s poderão inscrever na ficha de jogo
até 18 elementos, entre os quais Beneficiários
Associados, Equiparados a Beneficiários
Associados e Beneficiários.
Apenas poderão ser admitidos no recinto de
jogo, os elementos que constem na Ficha de
Jogo e que possuam licença desportiva e
seguro desportivo válido para a época de
2009/2010.
A equipa poderá inscrever na Ficha de Jogo
no máximo 6 jogadores com estatuto de
Beneficiário e/ou Equiparado a Beneficiário
Associado.
Não serão aceites inscrições de jogadores
federados na modalidade de Futebol.
Os representantes da equipa: Capitão de
Equipa e/ou Dirigente de Equipa terão de ser
obrigatoriamente Beneficiários Associados
com Licença Desportiva e Seguro Desportivo
válido para a época de 2009/2010.
Para participação na Fase Final só será acei-
te a participação de Beneficiários Associados
e Equiparados a Beneficiários Associados.

IDENTIFICAÇÃO DOS PRATICANTES

Documentos a apresentar no acto de ins-
crição
a) Cartão de Beneficiário Associado da
Fundação INATEL;
b) Apresentação de Apólice de Seguros de
Acidentes Pessoais, que cubra a prática des-
portiva, do(s) atleta(s). Em alternativa poderão
optar pela aquisição de Seguro de Acidentes
Pessoais – Desporto da Fundação INATEL.

Valor de Adesão ao Seguro de Acidentes
Pessoais - Desporto::  €7,00

Nota: Caso a opção seja o Seguro Desportivo da
Fundação INATEL deverá ser apresentado um
Termo de Responsabilidade, fornecido pela
Fundação INATEL, devidamente preenchido e assi-
nado por todos os elementos a inscrever pelo CCD.

A inscrição como Beneficiário obriga a apre-
sentação de um documento de identificação:
Bilhete de Identidade, Cartão do Cidadão,
Carta de Condução ou Passaporte.



6

REGRAS DE MODALIDADE

Conforme artigo 11.º do Código Desportivo
da Fundação INATEL, as provas desportivas
disputam-se de acordo com as regras oficiais
da respectiva modalidade. Exceptuando:
a. Duração do Jogo – Jogo de 80 minutos
(10 de intervalo); 
b.  N.º de substituições – 6 substituições;
Estas deverão decorrer durante o tempo
regulamentar.

JOGO

O CCD visitado, ou como tal designado, é
responsável pela manutenção da disciplina
nas instalações desportivas, sendo seu dever
prestar todo o apoio aos representantes da
Fundação, aos outros participantes, agentes
de arbitragem e outros intervenientes na
prova, antes, durante e após o seu termo.
O CCD visitado, ou como tal designado, não
possuidor de campo deverá indicar um Oficial
de Jogo para cumprir com o disposto no
parágrafo anterior.
Quando se disputarem jogos consecutivos os
Oficiais de Jogo dos CCD´s deverão articular
entre si a recepção das várias equipas.
As equipas têm direito à utilização de um bal-
neário. Este poderá ser utilizado 15 minutos
antes do início do jogo devendo ser abandona-

do até 30 minutos após término do encontro.
O jogo inicia-se à hora marcada no calendá-
rio de jogos. O atraso no início de jogo pode-
rá originar falta de comparência.
O tempo de aquecimento é anterior à hora
marcada, caso esteja um jogo a decorrer
durante o período de aquecimento este deve-
rá ser conduzido num espaço circundante.
Os praticantes deverão apresentar antes do
início de jogo os seguintes documentos:
a) Cartão da Fundação/Cartão de Licença
Desportiva válido para a época de
2009/2010;
b) Apresentação obrigatória de documento
de identificação: Bilhete de Identidade,
Cartão do Cidadão, Carta de Condução ou
Passaporte;
c) Entrega obrigatória de fotocópias a cores
do documento de identificação anteriormente
apresentado.
Para que o jogo possa ser iniciado, é neces-
sário que ambas as equipas se apresentem
no campo com um mínimo de 7 jogadores,
incluindo guarda-redes e capitão de equipa.

PRÉMIOS

A Fundação INATEL atribuirá nesta competi-
ção prémios colectivos e individuais. Os pré-
mios colectivos da Taça Fundação INATEL
dividem-se conforme tabela abaixo:

Classificação Prémios

Vencedor Taça Fundação INATEL Taça + Medalhas

Finalista Vencido Taça Fundação INATEL Taça + Medalhas

Semifinalistas Placa  

Campeão de Agência Taça + Medalhas

Vice-Campeão de Agência Taça + Medalhas
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Agência Distinção Prémio

Melhor Marcador Troféu e/ou Medalha

Melhor Jogador Troféu e/ou Medalha

Nota: O prémio de melhor jogador de Agência será definido através das nomeações efectuadas pelos
Dirigentes de Equipa em cada Jogo disputado na 1.ª e 2.º Fase. 

Fase Final Distinção Prémio

Melhor Marcador Nacional Troféu e/ou Medalha

Melhor Marcador Fase Final Troféu e/ou Medalha

Melhor Jogador Fase Final Troféu e/ou Medalha

Melhor Guarda-redes Fase Final Troféu e/ou Medalha

Nota: O prémio de melhor jogador Fase Final será definido através das nomeações efectuadas pelos
Dirigentes de Equipa em cada Jogo disputado na Fase Final. O prémio de melhor marcador Nacional será
atribuído ao jogador com maior número de golos marcados no conjunto de todos os jogos disputados (1ª,
2ª e Fase Final).

Os prémios individuais da Taça Fundação INATEL visam distinguir:

SISTEMA DE PONTUAÇÃO

Nas Fases disputadas em séries, a classifica-
ção será estabelecida por pontos, de acordo
com a seguinte tabela:

Vitória – 3 pontos;
Empate – 1 ponto;
Derrota –  0 pontos.

As derrotas por inferioridade numérica, por
falta de comparência ou por indisciplina,
serão agravadas pelos seguintes resultados: 
Derrota por inferioridade numérica:
• Se a equipa em inferioridade numérica
estiver a ganhar, o resultado será de 0 – 3;
• Se a equipa em inferioridade numérica
estiver a perder, o resultado será de 0 – 5,
salvo se a equipa vencedora tiver obtido no
campo um resultado superior, o qual, nesse
caso, prevalecerá.

Derrota por falta de comparência:
• Resultado 0 – 5
Derrota por indisciplina:
• Resultado 0 – 5

Nos jogos em que haja que encontrar um
vencedor – sistema eliminatório ou ordena-
mento da classificação – no caso de empate
no fim do tempo regulamentar, proceder-se-á
do seguinte modo:
• Execução de pontapés a partir da marca de
grande penalidade até se encontrar um ven-
cedor, aplicadas as regras estabelecidas
internacionalmente.
Se nas competições em séries se registar um
empate entre duas ou mais equipas, a classi-
ficação será ordenada recorrendo aos jogos
realizados nessa fase, do seguinte modo:
a) pelo maior número de pontos obtidos nos
jogos entre si;
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b) pela diferença de golos marcados e sofri-
dos nos jogos entre si;
c) pela diferença de golos marcados e sofri-
dos no total;
d) pelo maior número de golos marcados no
total;
e) pelo menor número de golos sofridos no
total;
f) pelo maior quociente dos golos marcados
e sofridos no total.

Caso a igualdade se mantenha, haverá lugar
à realização de jogos de desempate, mas
somente nos casos em que seja necessário
decidir o título de campeão, passar à fase
imediata ou atribuir prémios. Nos outros
casos os concorrentes serão considerados
“ex-aequo”.

ÉTICA E ESPÍRITO DESPORTIVO

A prática desportiva levada a cabo no âmbito
da Taça Fundação INATEL, deve ser desen-
volvida com observância dos princípios da
ética desportiva, da verdade desportiva e da
formação integral dos participantes.
Encontram-se vinculados a tais princípios os
praticantes e todos aqueles que, pelo exercí-
cio de funções directivas, técnicas ou outras,
intervêm nas provas organizadas pela
Fundação, devendo ainda pautar a sua con-
duta pela lealdade e urbanidade nas relações
estabelecidas entre si ou no âmbito das
provas.
A Fundação divulga os factos que, no decor-
rer das suas provas, revelem especial espírito
desportivo, merecedores de reconhecimento
público.
Incumbe aos responsáveis da Fundação, em
particular aos Assistentes Técnicos, e aos
agentes de arbitragem, mediante expressa
menção no boletim da prova, informar e ates-
tar os factos referidos.
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www.inatel.pt


